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RESUMO

Ao ampliar a definicdo de saide em 1983, desvinculando-a da ideia de “auséncia de
doengas”, a Organiza¢gdo Mundial de Saude trouxe a tona a subjetividade do “‘ser
saudavel”, compreendendo-0 como um estado de bem-estar, ndo apenas psicofisioldgico,
mas também social e espiritual. Com isso, lancou a urgéncia da abordagem
multidimensional sobre o tema, abrindo espa¢o para que novas formas de cuidado fossem
incorporadas ao sistema de salde, incluindo o energético/espiritual. Contudo, é claro o
défice vivido na formacdo profissional para exercerem esse tipo de cuidado, gerando a
necessidade da troca interdisciplinar entre os profissionais da salde bioldgica e da figura
do terapeuta holistico e espiritual. Assim, este GT tem como objetivo discutir estudos
voltados para a tematica académica da saude e da espiritualidade, bem como aos sistemas
de cura energética de qualquer espiritualidade/religido. Serdo aceitos trabalhos que facam
menc¢do ao ambito simbolico-religioso do processo de saude/doenca, cura espiritual,
medicinas religiosas, medicinas tradicionais/populares, praticas integrativas e
complementares e terapias energeéticas.
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